Informations sanitaires
Le Carnet International de Vaccination en cours de validité est obligatoire. Il doit être à jour de la vaccination contre la Fièvre Jaune.
Le Mali est une région infestée par le paludisme. Un traitement préventif est vivement conseillé. Selon le type de traitement antipaludéen préconisé, une prise peut être nécessaire avant votre départ, de même le traitement peut être poursuivi après votre retour. Suivez scrupuleusement les avis de votre médecin.
D'autres infections et pathologies perdurent dans nos régions, la prévention est toujours préférable.
Pour tout renseignement sur les problèmes sanitaires consultez et suivez les recommandations du site de l'Institut Pasteur consacré aux voyages.
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Désignation Trousse
Prophylaxie : Savarine, Nivaquine + Paludrine. Curatif : Halphan
Sl Bt bbbt i
Diarrhées (selles molles) Immodium, Ercéfuryl ou Intétrix
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Flagyl

Diarrhées (selles molles.
avec glaires et/ou sang
sans figvre)

Diarrhées avec fievre Consulter un médecin

!
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Bilharziose Praziquantel

Maux de téte ou de dents

Paracétamol (Doliprane), aspirine (plutdt en comprimés)
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Maux de ventre Spasfon

Etat grippal (ORL) Antibiotique a large spectre de type Clamoxyl ou Augmentin
Maux de gorge Pastilles a sucer : Lysopaine
Allergie Clarityne (pollen, plante, pigdre, acar-i;:poussiére) ‘
:;pivenin
Désinfectant : Bétadine, Héxomédine compresses, sparadrap, !
pansements, bande de gaze :
Plaie infectée Fucidine (pommade) et Bristopen par staphylocoque

(antibiotique)

Problémes de circulation Veinomitol, cyclo Fort. ..
sanguine (chaleur)

Coup de soleil, bréilure Créme solaire de type écran total, Biafine, Madécassol

Inflammation Apranax, Nifluryl

Infection oculaire

Collyre Biocidan

Accident grave Différents types de seringues si injection ou perfusion

Désinfecter I'eau & boire Micropur ou hydroclonazone
Mycoses Mycoster (pommade) ou Mycosil





